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Кожного дня поліцейські, щоб запобігти злочинності, опиняються в складних  

умовах, де від прийнятого рішення залежить не тільки життя та здоров’я людей, що 
опинилися в складній життєвій ситуації, але й особистої безпеки працівника. 
Статистика лякає: лише в цьому році офіційно загинуло 44 працівники поліції, а 
більше 500 отримали поранення при виконанні службових обов’язків. Причиною 
таких ситуацій в основному  є особиста недбалість поліцейського, нехтування 
правилами техніки безпеки та тактики, непрофесійні дії під час служби, 
недисциплінованість та несерйозне ставлення до взаємостраховки. Особливо 
важливо дотримуватися цих правил працівникам патрульної поліції через те, що їх 
умови праці ще більш непередбачувані ніж в інших підрозділах Національної поліції. 
Навіть при звичайній зупинці транспортного засобу, що зареєстрований в іншій 
країні для перевірки законності його знаходження на території України, 
поліцейський може бути змушений застосувати найбільш суворий захід примусу – 
вогнепальну зброю для захисту власного здоров’я та життя. Які ж вимоги до 
працівників патрульної поліції для забезпечення особистої безпеки? 

По-перше, є лише три випадки, коли поліцейський повинен знаходитися на 
проїзній частині дороги: 

- для регулювання дорожнього руху 
- для надання допомоги учасникам дорожнього руху 
- для оформлення дорожньо-транспортної пригоди 
По-друге, у темний час доби місце несення служби повинне бути добре 

освітлене, а одяг на працівникові – світловідбиваючий, що допоможе водію завчасно 
помітити людину та швидше зреагувати. 

Поліцейському, який зупиняє транспортний засіб, треба знаходитись на 
обочині, попереду службового автомобіля, тримаючи відстань близько 2 метрів від 
переднього краю бампера. Це робиться для забезпечення додаткового прикриття 
збоку напряму руху транспортом. Зупинити потрібно так, щоб зупинка відбулась 
попереду патрульного авто на узбіччі, що забезпечує безпеку поліцейському, коли він 
підходить до зупиненого транспорту. В цей час дуже важлива взаємодія між 
напарниками: другий стоїть на узбіччі та слідкує за діями водія та можливого 
пасажира, маючи прикриття за допомогою службового авто. Обов’язково потрібно 
попрохати водія ввімкнути аварійну сигналізацію. 

Для перевірки зупиненого автомобіля також ставиться ряд вимог: 
- обов’язково підходити з тильної сторони, з боку ближніх до водія дверей 
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- переконатися чи немає сторонніх людей, які ховаються 
- тримати дистанцію з автомобілем 
- слідкувати не лише за діями водія, але й пасажирів, тому що вони можуть 

застосувати зброю 
Перевірка автомобілів є дуже важкою процедурою, тому що працівнику поліції 

треба слідкувати за багатьма факторами – окрім забезпечення власної безпеки, 
слухати відповіді водія, слідкувати та не заважати руху на дорозі. 

Також важливо будь-якими методами змусити водія вийти з транспорту, що 
полегшить поліцейському завдання. Якщо ж це все таки вдалося, необхідно 
дотримуватися дистанції 1.5 метри для особистої безпеки. Стояти треба збоку тієї 
руки, якою водій буде діставати документи для перевірки, щоб зреагувати, якщо він 
дістане замість необхідних документів зброю. Брати лише рукою, якою ви не 
користуєтесь при роботі зі зброєю, тримати документи навпроти обличчя людини 
для запобігання удару, якого ви не побачите, тримаючи руку внизу. 

Якщо водій поводиться так, що виникає підозра про майбутнє застосування 
зброї щодо нього, треба пересунути кобуру ближче до пряжки ременя та розтебнути 
її, а пістолет зняти із запобіжника. В цей час другий поліцейський, що страхує 
першого, має право оголити свою зброю та привести її в готовність. 

Для правового захисту при виконанні службових обов’язків Національної поліції 
використовувався закон України « Про державний захист працівників суду і 
правоохоронних органів який передбачає систему заходів по забезпеченню 
виконання покладених на них обов’язків і реалізації наданих прав, а також від 
посягань на життя, здоров’я, житло і майно зазначених осіб та їх близьких родичів у 
зв’язку з службовою діяльністю цих працівників», який втратив чинність в 2014 році. 
В ньому регламентуються спеціальні засоби забезпечення безпеки:  охорона житла, 
майна, особиста охорона, надання зброї та засобів індивідуального захисту, 
сповіщення про небезпеку та інше. 

Як ми бачимо згідно статистики, питання особистої безпеки працівників 
Національної поліції являється дуже важливим. Якщо поліцейські не будуть 
дотримуватися правил поведінки під час несення служби, ситуація буде ще гіршою. 
Це загрожує й новому поколінню працівників поліції, що не будуть йти навчатися на 
цю спеціальність, бо будуть боятися, що й їх можуть вбити або покалічити. Тому всім 
поліцейським варто дотримуватися загальних правил для забезпечення особистої 
безпеки, щоб покращити загальну статистику і зменшити рівень злочинності в 
Україні без людських жертв. 
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