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З початком повномасштабної війни в Україні постало питання підготовки 

майбутніх поліцейських до служби в умовах воєнного стану, а саме правильного та 
чіткого виконання принципів і прийомів тактико-спеціальної підготовки. Тактико-
спеціальна підготовка є елементом системи службової підготовки працівника ОВС і 
включає комплекс навчальних дисциплін, метою яких є підготовка особового складу 
ДПС до вмілих дій в екстремальних ситуаціях, а також підготовка керівного складу до 
виконання службових і службових обов’язків. бойові завдання в надзвичайних умовах 
або складній оперативній обстановці мирного та військового часу, а також тактику 
несення патрульної служби [1]. 

Особливості розвитку тактико-спеціальної підготовки у ВНЗ визначаються 
насамперед захистом життя майбутніх поліцейських [2]. Водночас високий рівень 
виконання працівниками міліції професійних обов’язків з охорони громадського 
порядку і безпеки та боротьби зі злочинністю базується на відповідній підготовці, як 
загальнотеоретичній, так і спеціальній. 

З огляду на це, процес професійного розвитку поліцейських, як організований, 
безперервний і цілеспрямований процес набуття знань, спеціальних умінь і навичок, 
необхідних для ефективного виконання оперативно-оперативних завдань, не тільки 
не втрачає, а навпаки, стає більш актуальним. і важливіше [4]. Вважається, що у 
професійно-технічній освіті майбутнього поліцейського доцільніше вивчати та 
набувати практичних навичок окремо від дисциплін професійно-практичної 
підготовки, оскільки предмет цих дисциплін персоніфікований. Як зазначав 
Плахотний А.П. «…тактико-спеціальна підготовка працівників національної поліції 
України є важливою складовою для забезпечення ефективного функціонування 
правоохоронних органів в умовах сучасної загрозової ситуації. Згідно з 
дослідженнями Міністерства внутрішніх справ України, тактико-спеціальна 
підготовка поліцейських є ключовим чинником для успішного протидії сучасним 
формам злочинності…»[9, ст. 755] 

Вважається, що набуття курсантами знань у галузі тактичної підготовки, 
протипожежної підготовки та тактичної медицини під час навчання у вищих 
навчальних закладах МВС України повинно бути спрямоване на формування базових 
навичок окремо з кожного конкретного напряму. навчальні дисципліни [3]. Це 
означає, що під час воєнного стану розвивальний аспект тактико-спеціальної 
підготовки зосереджується не так на дотриманні законів, а водночас більше на якості 
та готовності поліцейського виконувати свої обов’язки та рятувати людські життя. 

Розглянемо один із напрямків тактико-спеціальної підготовки, а саме тактичну 
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медицину. Тактична медицина – особливий напрям екстреної медичної допомоги, що 
характеризується іншим концептуальним алгоритмом надання долікарської 
допомоги пораненому (потерпілому) на полі бою [5]. В умовах повномасштабної 
війни важливо, щоб майбутні офіцери міліції володіли навичками надання першої 
бойової допомоги як особовому складу, який може отримати поранення під час 
виконання службових обов’язків, так і цивільним особам, які піддаються більшому 
ризику смерті через змішувані фактори наприклад хронічне захворювання [6]. 

При виході на поле бою недостатньо мати достатні знання в галузі тактичної 
медицини, незалежно від її важливості, не варто забувати про психічний стан людини, 
а також поведінку в екстремальних ситуаціях. Для цього необхідно оволодіти 
певними навичками, які можна розділити на дві категорії: 

І категорія – психофізична підготовка, вправи, які тренують психіку і одночасно 
розвивають фізичні можливості людини. Вони являють собою набір методів і заходів, 
що діють на різних рівнях загрози (ризику): 

- зона ризику - ділянка, що проходить під впливом вогнепальної зброї; 
– рукопашний бій з кількома супротивниками; 
- оцінка ситуації, в якій існує ризик виникнення небезпечної ситуації; 
- правильно тримати ліхтар перед собою; 
- правильне тримання зброї з ліхтариком у руці; 
– виконання вправ пройти під стіною, обійти кут тощо; 
- застосування вогнепальної зброї в умовах недостатнього освітлення 
Категорія II - це технічні заходи, які допомагають в іншій категорії, а саме: 
‒ освітлення тактичне (ручне, підствольне, шоломне, триножне); 
‒ приховані радіостанції; 
‒ хімічні джерела світла для самомаркування та багатьох інших цілей; 
‒ інфрачервоні технічні засоби; 
‒ тактичні окуляри для стрільби; 
‒ щити та відбивачі; 
‒ освітлення від службових автомобілів [7]. 
Крім того, для повного розуміння теми необхідно зрозуміти, що таке 

екстремальна ситуація. Екстремальні (від лат. extremum - крайній, крайній) - це 
ситуації, які викликають у людини великі труднощі і потребують повного, 
граничного напруження сил і можливостей для їх подолання та вирішення трудових 
завдань [8]. 

Проаналізувавши тему, можна зробити висновок, що тактико-спеціальна 
підготовка є гібридним предметом, який підлягає постійному вдосконаленню 
залежно від потреб суспільства. Високий рівень підготовки майбутніх поліцейських 
допоможе врятувати не лише своє життя, а й життя людей, які потребують допомоги. 
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