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Ha cporogHilHi# AeHb 3pocTae BU3HAHHA TOrO, 1[0 KPeaTHWBHICTb i KpeaTHBHe
MUCJIEHHA CJ1iJi 320X04yBaTH AK LiHHI pe3y/JIbTaTH HaBYaHHHA.

KpeaTrnBHe MuC/IeHHS pO3rd/al0Th 9K 3[aTHICTb reHepyBaTHU 6araTo pisHUX iJeH,
MaHiNyJ/10BaTH iesAMU He3BUYaWHHMMHU CII0OCOOAMU Ta CTBOPIOBATH HeTpaAULiiHI 3B’ A3KH,
1106 OKpPEeCJUTHU HOBI MOMJIMBOCTI, 1[0 MAlOTh NMOTeHLia] AJ AOCATHEHHS MOCTaBJIEHO]
MEeTH.

TBOpYe MHCIeHHS MOXe 34aTUCA CYyNepCU/IO, L0 NMpPUTAaMaHHA JIMLIe «TBOPYiN
JIIOAMHi». Asle iHHOBAllilHi iel MOXKYTb MaTH He TiJIbKU T'eHil.

CyTbp TBOpPYOrO MMCJIEHHA IOJIATA€E B HABMUCHOMY OTPUMaHHI HOBUX YABJIEHb 1
pi3HUX iJiel 3a JoOMOT 010 HasiBHOI iHpopmarii [1].

YacTto TBOpYe MHCJEHHA Nepes0adyae BUKOPUCTAHHA PI3HUX CTUJIB MUCJIEHHA Ta
BUBUYeHHS iHpopMalii 3 pi3HUX TOUYOK 30py, 06 MO6AYUTHU HOBI MoAeJi. Byib-XxTO MoXxe
PO3BHUHYTU TBOPYUU PO3YM, AKIL0 HANOJIETJIMBO TPEHYBATUCH.

BukopurcTaHHSA pi3HOMaHITHUX CTpPaTerii MO3KOBOTO IITYPMY MOXe JOIIOMOITH BaM
3HAUTH HOBI pillleHHs J/1 NPo6JIeM y KOXHIil cdepi BalIoro XKUTTS, BKJIOYHO 3 pO6OTOI0.
TBopye MHC/IEHHA O00OB'A3KOBO BHUHHUKAE B paMKax OOMeXXeHb, HaKJAJEeHUX [Jid
JIOCATHEHHs MeTH 3aBJlaHHsA. 3aBJJaHHA TBOPYOrO MHUCJEHHS MOJIATAE B TOMY, LI00
MUCJWTHU JOCUTb THYUYKO, 1006 3HaXOJUTHU HOBI CIOCOOY pyXaTHCS B Mexax oOMexeHb [2].

B 6araTbhox cdepax AisgAbHOCTI BijJ MpaLiBHUKIB OYiKyIOTh TBOPUYMX iled ab0 HOBUX
Cnoco6iB BUKOHAHHS 3aB/laHb Ha pO60Ti. AJie TiIbKHM HEBEJIMKOMY BiJICOTOKY 3 HUX I10/IHSA
JA€EThCSA Yac Ha 0OMipKOBYBaHHSA Y4 00TOBOPEeHHS HOBUX ifiel. TOMy cTae Bce BXK/IMBILLIUM
PO3BUBATH «M’sI3U» TBOPUOr0 MUCJIEHHS.

Buu TBOpYOro MUC/I€HHA

PO3BUTOK TBOpPYOro MHCJEHHA 3aBXAW I[OYUHAETbCA 3i 3MIHM TOYKHU
30py. BUBYUEeHHA HOBUX 1 PI3HUX CTUJIIB MMUCJEHHS MOXe€ JONOMOITH CTBOPUTH JOCUTH
NOTY>He MOKOJIIHHA KpeaTUBHUX i/iei.

Bizomo mpo nm’'aTh TUMIB iHHOBAI[iIMHOIO MHUCJEHHS, SKi AONMOMaramTb 3PYLIUTH 3
Miclil — Lle eCTeTU4YHe MMUCJIeHHd, AWBEepreHTHe MUCJIeHHs, JaTepaJibHe MHUCJIeHHH,
KOHBEPreHTHe MUCJEeHHs Ta Hajiuxarde MUcaeHHs [3].

HaiinomwupeHimuMu  cnoco6aMu  COpUsSHHSA ~ OibIl  TBOPYOTO  MMCJIEHHS
€ JMBEPTreHTHe Ta KOHBepreHTHe MUCJIeHHH.

JuBepreHTHe MHMCJEHHA HaraJye€ TpagULiiHUU MO3KOBUHM IUTYpM, HiJ 4ac SKOrO
JIIOIMHA IPUAYMYETE CTIJIbKA MOXKJIMBUX BapiaHTIB pillieHb, CKIJIbKY 11 103BOJISIE YSBa.
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BosiHOYac KOHBepreHTHe MHUCJEHHA Ma€ OiJbll JIOTIYHUM Mifxi[, CHOHyKaw4u
36upaTu GaKTH Ta 3HAaXOAUTH Hal3arajabHiui pimeHHsa npo6saemu. Lli aBi cTpaTerii focUThb
4YaCTO BUKOPUCTOBYIOTBHCA PAa3oOM [JI1 CTBOPEHHSA HOBUX TBOPYMX pillleHb.

Hapguxaroye MUC/IeHHS 30cepe/PKYETbCA Ha YSBJIEHHI HaWKpalUX CueHapiiB AJid
NOLIYKYy  HOBOTO cnocoby  BHUpilleHHH npo6JsieMy, TOAi  fIKJiaTepaJibHe
MUCJIEHHSA Nepe/i6avyae noeTanHUM NOTIK ifen.

EcTeTHYHe MUC/IEHHS 30Cepe/KYETHCA B [lepIly Yepry Ha lepeoCMUC/IEHHI TPO0JieMH,
JUIS1 TOTO, 106 06a4YUTH Il NpUTAaMaHHY Kpacy Ta LiHHICTb, 1K UBJISYMCh Ha KapTHHY.

BaX/IMBiCTh TBOPYOI'0 MUC/IEHHS.

Jlerko 3acTpsArTH B OJHUX I THUX e IabJ0HAX AYMOK, 0CO6JMBO Ha pob6oTi. Ase wi
MO/ieJli MUCJIEHHS MO>KYTh 3aBaKaTH iHHOBAL[iMHUM pPillleHHSM i TPUMaTHU po60YM U Npoliec
Yy PYTHHI, iKa He NIPUHOCUTH HiAKOI KOPUCTI.

TBopue MuC/IeHHSA TOKA3ye HaM, 1110 iCHye 6araTto pilleHb A1 0yAb-9KO0I Mpob6JieMHy, a
PO3BHTOK HaBUYOK TBOPYOIr'0 MHUCJEHHS J0ONOMarae WBH/IIE PO3Mi3HABaTU iHHOBALiHI
pimieHHs. KpeaTUBHICTb € Hai16i/1b1I 3aTpe6yBaHO HABUYKOIO CHiJIKYBaHHA i il He06XiAHO
B/JJOCKOHAJIFOBATH.

OkpiM KpPUTHUYHOTO MUCJEHHA Ta KOHLEHTpalil yBaru, TBOpYe MMCJIEHHS Mae€
BUpilla/JbHe 3HAaYeHHd [ pO3Mi3HaBaHHA 3aKOHOMIpHOCTeH, fKIi MOXYTb OyTH
HEeOUYeBUIHUMHU Ha NeplIUd noriasj. TBopue MHUC/IEHHS JOlOMara€ Kpalile BUpilllyBaTH
npo6JieMy, 1110 IPUHOCUTD JaJIeKOCSKHI IepeBaru B MaubyTHboMYy [4].

Ik npanoe TBOpYe MUCJI€HHA

['eHepalis iled € HeoOXiHOI YMOBOI [Jisi PO3POOKMU TBOPYOTO pilieHHs. YuM
6inplue ifjleil CTBOPIHOETBCSA, TUM Oinblia KWMOBIpHICTb, 110 cepesj HUX OyJe clnpaBpii
KpeaTUBHaA ifies. Ko/ CTBOPIOETHCS BeJIMKA KiJIbKICTh iied, 0HY ab0 JeKijibka MOXKHa
06’€JHATH [JIJ1s1 CTBOPEHHS TBOPYOTO NPOAYKTY.

[HHOBaLiMHI i/lel 4acTO BUHUKAKOTh BUMAJKOBO. OHAK 3a JONOMOTOK MPaBUJIbHUX
IHCTpyMEHTIB MO>KHa BUKOPUCTOBYBAaTH KpeaTUBHE MUCJIEHHS, KOJIU 3a0aXKa€Te.

€ 6araTo cnoco6iB pO3BUHYTH CBil TBOPYMU NOTEHIIias, i 3aCTOCYBaHHS CTpaTeriu
KpeaTHUBHOI'O MUCJIEHHS MOXe JJONIOMOI'TH JieTlle Ta YacTillle AJyMaTy HECTAHJAPTHO .

TBoOpUe MUCIEHHS PALIOE, PO3NAJII0I0YU Hallly [[iKaBicTb. 3alikaB/ieHHS TPO06JIeMOIO
BUIJISIIA€E MO-Pi3HOMY JJ151 pi3HUX rajysen [5].

OpHUM i3 AKpaBUX NPUKJIAJIB KPpeaTUBHOTO MHUCJIEHHS MoXe OyTH MeHexep i3
pekJiaMH, IKMM po3po0Jisie KpeaTHMBHI KaMMaHii LIJIAXOM MO3KOBOTO LITYPMYy 3 pi3HUM
MUCJIEHHAM.

Y Takiil ranysi, Ak 6ioMeAULIMHA, CTUMYJIIOBAaHHS TBOPYOCTI UIJISXOM NOCTaHOBKH
BiIKpUTHX 3alIUTAHb | CTBOPEHHS BUTa/laHUX CLieHapiiB AonoMarae ¢paxiBUsgM 3HaAXOAUTH
iHHOBallilHi pillleHHs TPo6JieM 3i 3/I0POB’SIM.

[Ii 3amuTaHHA CHOHYKAalOTb MeJUYHUX IpalliBHUKIB €KCIepUMEeHTYBaTH Ta
BiIKpMBATH HOBI ILJISIXU BUPillleHHS NOCTiHHOI Mpo6JieMHU.

BHCHOBKM. 3aB/isKM KpeaTUBHOMY MMUCJIEHHIO MNpodecioHasn Oyab-sgkoi chepu
MOXYTb 3HaUTH yHiKaJ/IbHI BiANOBIi/Ii HA aKTyasIbHi Mpo6JeMHU.

Bukiuk TpagUuLinHOMY crnocoby MU CJIEHHA MOXe 3anpONOHYBaTHU
Kpallly CaMOCBIZIOMICTb i pPO3BUHYTU €MOLIMHUU iHTesJIeKT. 3aBJKM KpeaTUBHOMY
MMUCJIEHHIO JIIOJUHA 3MILHIOE CBOK 3JaTHICTb 3MIHIOBAaTH CBOK TOYKY 30py Ta
BUKOPUCTOBYBATH CIOCIO MUC/IEHHS, CIPSIMOBAaHUM Ha 3pOCTaHHS.
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