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Анотація. У статті досліджено питання щодо окремих питань підготовки поліцейських в 
умовах воєнного стану. 
Наголошено на тому, що Національна поліція України виступає важливим ланком у системі 
правоохоронних органів країни, активно беручи участь у захисті від збройної агресії країни-
окупанта. Завдання, які стоять перед поліцією, включають забезпечення безпеки та порядку 
в містах і селах, придушення диверсійних груп ворога, виявлення та затримання посібників та 
агентів країни-окупанта, а також забезпечення безпечного функціонування транспорту та 
життєдіяльності населених пунктів. 
В сучасних умовах, оскільки криміногенна обстановка піддається впливу конфліктів і 
контрпідривних дій, роль поліції стає ще більш важливою. Поліцейські несуть велику 
відповідальність за забезпечення функціонування органів влади, виконання розпорядчих актів 
та збереження безпеки громадян. 
Як висновок, сказано про те, що в умовах воєнного стану, поліцейські повинні бути психологічно 
стійкими та здатними ефективно діяти в стресових ситуаціях. Важливо вивчати та 
вдосконалювати методи психологічної підтримки, а також організовувати тренінги на 
випадок виникнення екстремальних обставин. 
Поліцейські повинні бути готові до виконання специфічних завдань, таких як реагування на 
диверсійні групи ворога, забезпечення безпеки населених пунктів, ведення дій в умовах густо 
населених місць, де загроза велика. 
Забезпечення ефективної комунікації та співпраці між різними силами правопорядку та 
військовими частинами є проблемою в умовах воєнного стану. Наявність чіткої системи 
командування та взаємодії визначає успішність операцій. Забезпечення підтримки та 
консультування для поліцейських після завершення бойових дій важливо для їхнього 
психологічного відновлення та адаптації до цивільного життя. 
Загальна проблематика підготовки поліцейських в умовах воєнного стану вимагає 
комплексного підходу, який охоплює фізичні, психологічні, тактичні, комунікативні та 
юридичні аспекти. Тільки інтегрований підхід може забезпечити оптимальну готовність 
поліцейських до викликів, які виникають в умовах воєнного конфлікту. 

 
 
Постановка проблеми. 
Закон України "Про правовий режим воєнного стану" та Указ Президента 

України щодо введення воєнного стану надають поліції важливі завдання. Щоб 
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відповісти на ці виклики, необхідно адаптувати організацію та управління силами і 
засобами поліції до нових реалій. Сучасна поліція повинна враховувати не лише 
криміногенні тенденції, а й контрпідривні аспекти своєї діяльності. 

Успіхи на фронті безпеки та стабільності нерозривно пов'язані із справною та 
адаптованою роботою поліції. Забезпечення правопорядку та безпеки громадян у 
військових умовах є ключовим аспектом сучасного функціонування поліції, і це 
завдання вимагає постійного удосконалення та готовності до вирішення нових 
викликів. 

Виклад основного матеріалу. 
Під час введення в дію воєнного стану, значущим аспектом стає розширення 

повноважень щодо використання зброї співробітниками Національної поліції 
України. Зазначено, що Верховна Рада на своєму останньому пленарному засіданні 
прийняла (на основі проекту №7147) Закон «Про внесення змін до законів України 
«Про Національну поліцію» та «Про Дисциплінарний статут Національної поліції 
України» [1] з метою оптимізації діяльності поліції, зокрема, під час введення режиму 
воєнного стану. 

Згідно з новим законодавством, кожен працівник Національної поліції України 
наділений повноваженнями, що включають застосування заходів примусу до осіб, які 
беруть участь у збройній агресії проти України, незалежно від встановлених вимог та 
заборон щодо застосування зброї [2, c.274]. 

Розглядаючи особливості виконання служби поліції, такі як перевірка 
документів, служба на блокпостах, охорона об'єктів критичної інфраструктури та 
масових заходів, слід зазначити, що важливий аспект - це можливий вогневий 
контакт із правопорушниками чи агентами країни-окупанта, який, як правило, 
відбувається на близьких відстанях. 

Слід відзначити, що в системі професійного навчання основна увага 
приділяється базовим навичкам стрільби в умовах, коли ціль стоїть нерухомо, час на 
приведення зброї в готовність обмежений, і навколишні умови не ускладнюють 
ситуацію для правоохоронця. Втім, у службовій діяльності поліції, близький вогневий 
контакт визначається як ситуація, коли поліцейський використовує вогнепальну 
зброю на відстані від 2 до 20 метрів, що супроводжується обмеженим часом на 
прицілювання та необхідністю вести вогонь з не зручних положень. 

Інтуїтивна стрільба, яка полягає у швидкому та точному веденні вогню без 
зорового контакту, стає ключовим елементом у таких ситуаціях. Однак існуючі 
методики професійного навчання зазвичай не приділяють достатньої уваги цьому 
аспекту. 

Один з можливих шляхів покращення підготовки поліцейських у близькому 
вогневому контакті - використання імітаційних засобів не летальної дії. Пейнтбольне 
обладнання виявляється ефективним інструментом у тренуванні поліцейських, 
забезпечуючи не лише імітацію реальної вогнепальної ситуації, але і аналіз 
результатів дій та уражень [4]. 

Незважаючи на те, що пейнтбольний маркер є нелетальною зброєю, тренування 
з його використанням створює екстремальні ситуації, які можуть відобразити 
реакцію поліцейського в умовах стресу та несподіваності. Такий підхід дозволяє 
набагато ефективніше навчати поліцейських приймати рішення та діяти в умовах 
близького вогневого контакту. 

У умовах неперервних бойових дій, психологічна підготовка поліцейських 
вимагає посиленого режиму, оскільки динаміка зміни оперативної обстановки 
визначає особливості їхнього службового виконання. З урахуванням цього фактору 
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необхідно, щоб правоохоронці були готові до дій у екстремальних ситуаціях, що 
сприятиме розвитку впевненості в собі та колегах, самопідготовки, управління 
емоціями та ефективного прийняття рішень. 

Для досягнення цих цілей важливо впроваджувати зміни у фізичній та вогневій 
підготовці, такі як відпрацювання тактики в групах, врахування щільного вогневого 
контакту та можливості використання важкого озброєння. 

Також варто проводити спеціальні вправи за допомогою психологічних 
тренінгів та імітацій операційно-службової діяльності, спрямовані на створення 
емоційно-вольової стійкості, наприклад, відпрацювання алгоритму дій на місці події 
з масовими жертвами та загрозою подальших бойових дій [3]. 

Паралельно з оперативно-тактичними завданнями, психологічна готовність 
поліцейських в умовах війни передбачає наявність ряду особливостей, таких як 
обачливість, рівна поведінка та безпомилкове виконання наказів. Для забезпечення 
нормального стійкого психоемоційного стану під час та після подій необхідно 
організувати постситуаційне психологічне відновлення, використовуючи 
консультування та методи кризової інтервенції, а також інші психологічні послуги. 

Враховуючи специфіку службово-оперативної діяльності поліцейських в умовах 
війни, де вони постійно знаходяться в екстремальних обставинах, необхідне 
оновлення алгоритмів психологічної підготовки та відновлення нормального 
психоемоційного стану. Це може бути досягнуто практичним відпрацюванням 
типових ситуацій оперативної обстановки, що є характерними для воєнного часу. 

Висновки. Отже, підготовка поліцейських в умовах воєнного стану є 
надзвичайно важливим та складним завданням, оскільки ця ситуація вимагає 
специфічних навичок, стратегій та психологічної стійкості від правоохоронців. 
Проблематика цього процесу включає ряд аспектів, які визначають ефективність та 
безпеку діяльності поліції в умовах збройного конфлікту. 

У воєнний період, поліцейські повинні мати високий рівень фізичної підготовки 
та вміння ефективно володіти вогнепальною зброєю в умовах близького контакту. 
Проблеми виникають у забезпеченні необхідної кількості тренувань та 
відпрацюванні тактичних прийомів, які враховують особливості ведення бойових дій 
у міському середовищі. 

В умовах воєнного стану, поліцейські повинні бути психологічно стійкими та 
здатними ефективно діяти в стресових ситуаціях. Важливо вивчати та 
вдосконалювати методи психологічної підтримки, а також організовувати тренінги 
на випадок виникнення екстремальних обставин. 

Поліцейські повинні бути готові до виконання специфічних завдань, таких як 
реагування на диверсійні групи ворога, забезпечення безпеки населених пунктів, 
ведення дій в умовах густо населених місць, де загроза велика. 

Забезпечення ефективної комунікації та співпраці між різними силами 
правопорядку та військовими частинами є проблемою в умовах воєнного стану. 
Наявність чіткої системи командування та взаємодії визначає успішність операцій. 
Забезпечення підтримки та консультування для поліцейських після завершення 
бойових дій важливо для їхнього психологічного відновлення та адаптації до 
цивільного життя. 

Загальна проблематика підготовки поліцейських в умовах воєнного стану 
вимагає комплексного підходу, який охоплює фізичні, психологічні, тактичні, 
комунікативні та юридичні аспекти. Тільки інтегрований підхід може забезпечити 
оптимальну готовність поліцейських до викликів, які виникають в умовах воєнного 
конфлікту. 
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