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a/IMIHICTPAaTUBHOTO i KPUMIHAJILHOTO ITpaBa
/JlHinposcvkull HayioHaabHUll yHisepcumem imeni Onecsi [oHuapa, Ykpaina

3a ocTraHHi poku B YKpaiHi BhOpoBakeHO psAg pedopM, ski 6GesnmocepeHbO
TOPKHYJIUCA chepyu OXOPOHU 3[,0pOB’s. 3HAYHOI Mipolo aKTHBi3yBaJsiacsl TpaHchopMalis
CHUCTEMH OXOPOHH 3JJ0POB’d, 1110 NOCTYOBO HaZjaJ0 3MOTy FpoMa/isHaM YKpalHU OTpUMaTHU
PIBHUK [OCTYN A0 SKICHUX MeAWYHUX nocayr. OCHOBHUMHM HalpsIMKaMM MNOKpalleHHS
PiBHA Ta AKOCTI XKUTTHA HaceJIeHHA 3aKOHO/AaBellb 3a3Ha4ya€ PO3IIMPEHHA JOCTYIIHOCTI Ta
6e3neKky MeJUYHOI [JOMOMOTH; NPOAYKTHBHY 3aWHATICTb MeJUYHOTO MepCcoHay;
NiIBUILlEHHS PiBHA coljiaJibHOTO 3abe3Me4YyeHHs, PO3BUTKY Ta ONTUMi3alii cucTeMHU
coliaJIbHOI MIATPUMKUA MEJUYHOTO IIePCOHAY.

OkpeMo BapTo 30CepeUTH yBary Ha npo6JieMi HaJlaHHS AMCTAHI[IMHOI MeJUYHOI
JIOTIOMOTH [IJ11 OKPEMUX BEPCTB HaceJIeHHSl Ta 0OMeXeHHSI B YMOBaX BBe/IEHHSI BOEHHOTO
CTaHY.

3rizHo 3 HakazoM MiHicTepcTBa 0XopoHU 310poB’s Ykpainu (zaji, MO3 Ykpainu) Big
19.10.2015 p. Ne 681 3aTBepmxeHo «Ilopsimok opradisanili MeJuU4YHOI JOMOMOrM Ha
NepBUHHOMY, BTOPUHHOMY (cIieljiajli3oBaHOMY), TPeTUHHOMY (BHCOKOCIel|iali30BaHOMY)
piBHAX i3 3acToCyBaHHAM TesieMeAULUHU» (Aadi, [lopsapok) [1].

BignosigHo fo [lopsaaky TepMiH «TeneMegUIMHAa» BU3HAYAETbCSA SIK KOMILJIEKC JiH,
TEeXHOJIOTiK Ta 3axofiB, L0 3aCTOCOBYKTBHCA MNpPU HaJAaHHI MeJUYHOI [AONOMOTH, 3
BUKOPUCTAHHSM 3ac00iB [AUCTAHI[IMHOrO 3B'I3Ky Yy BUIJISJI OOMiHY eJIeKTPOHHHUMH
noBigomaeHHAMHU [2]. Takox 3rigHo 3 num [lopsiiKOM OKpecjeHO TaKi MOHATTH, fAK:
«JIOMallHE TeJIEKOHCYJIbTYBAHHS», «KKabiHET TeJieMeJUIUHUY», «TeJleMeIJuYHa MepexKa» Ta
«TesemMeTpiaA». JloMalllHE TeJIeKOHCYJbTYBAaHHA  IPEACTaBJAETbCA  AK  Ipolec
CTIOCTEpEeXKeHHs1 3a CTAaHOM 3/I0pOB’sl MalliEeHTa, KWW NepebyBae 3a MekaMM 3aKjaagy
OXOPOHM 3/10pOB’sl, i3 3aCTOCYyBaHHSAM TesJeMeJULUHU. |[HIIUMU C/I0BaMH, 1ie CBOTO POAY
aM0OyJlaTOpHe JIiKyBaHHs, aJjie 3aMicThb BiABigyBaHHA 303 Ta MPUCYTHOCTI HA MPUUOMI y
KabiHeTi ciMeHHOTO Jlikaps 4M iHILIOr0 MeJUYHOTO ClellialicTa, MalieHT nepedyBaE BAOMA
Ta CHiJIKYeTbCA 3 npeAcTaBHUKOM 303 y pexkuMi oHJ1aliH. A KabiHeTOM TeJsieMeJUIIMHU
BUCTYNAE CTPYKTYpHUH nifpo3zin 303, mo 3abe3nedyye HalaHHA MeJUYHOI JOTOMOrH i3
3aCTOCYBaHHSIM TeJIeMeJULIMHU. Y CBOKW 4epry, TejieMeJU4YHAa Mepeka BU3HAYA€EThCA
[lopaakomM sk <¢dopMa opraHisanii HajaHHA MeAWYHOI [JONOMOTHM HaceJiIeHHIO i3
3aCTOCYBaHHSIM TeJieMeJULMHU. [laHa Mepexa CKIafaeThbcs 3 pidHUX 303 He3aseXHOo Bij
dopmu BiacHoCTI, Gi3UYHUX OCi6-MiATPUEMIIIB, SIKi 3/1iICHIOIOTh FOCMOapPChKY AiIIbHICTD
3 MeJAWYHOI NMpPaKTUKH, 00'€HaHi B €QUWHY CHUCTEMY 3 BUKOPHUCTAHHAM JJ1 B3aEMOJII
cnenjasibHOI iHTepHeT-MJIAaTGOPMHU [Jis TMPOBEAEHHS TeJeMeJUIIMHU. A TeJjieMeTpis
pO3YMI€ETbCA SK CYKyNHICTb TEXHOJIOTiH, L0 AAalTb 3MOry NPOBOAUTH JUCTaHIiMHe
BUMiploBaHHs, 306ip i mepegady iHdopmalii mpo mokas3HUKHU AisabHOCTi (disiosoriuni
napaMeTpH) OpraHiamy naiji€eHTa.

B yMoBax BOEHHOI'0 CTaHy YHEMOKJIMBJIOETHCS B3araJji abo 4aCTKOBO Bi/|BilyBaHHS
3aKJIa/liB OXOPOHU 3J0pOB’fl, NpPOBeJEeHHs MOCTIHHUX NpUHOMIB mNaLieHTIB (cepen
OCHOBHUX IPUYMH: 3pYHHOBAaHICTh MeJJUUHUX 3aKJ/1a/liB, HEOOXiIHICTh MOCTiIMHOI MeAUYHOL
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CtpaTeriuHi HaNpsSAMKY PO3BUTKY HayKU: paKTOPH BIJIMBY Ta B3aEMOII

JIOTIOMOTM TOpPaHEHUM Ta «BaXXKUM» IMalliEHTaM, BifCyTHICTb MeJUYHOTO IMepCcoHaly
(BHYTpilIHbO mepeMillleHi 0co6M, OiXeHILi), TUM4YacoBO OKymnoBaHi TepuTopii). Tox
MOXXeMO CTBepP/KYBaTH, 110 AHUCTaHLiliHa ¢popMa HaZaHHSA MeUYHOI J0NOMOTrH FPOMa/sH
HabaraTo 6 crnpolyBaJiacs 3aBIKY BIPOBa/PKEHHIO e-peLeNTiB, K Iie MJIaHyBaJIoCh Y TPU
eTamny, a caMe: | etan) npu3HayeHHs Ta BiJIyCK aHTUOAKTepia/IbHUX JIiIKApCbKHUX 3aC00iB
(anTub6ioTHKIB); Il eTam) BUAAYa HAPKOTHYHUX JIKapChbKUX 3aco0iB, fAKki Hapasi
NpHU3HAYalThCA Ha CHelia/bHUX peleNTYpHUX 61aHkax popmu Ne 3; [l eTam) Bugaya Bcix
peLenTypHUX MeJJMKaMEeHTIB 3a yciMa /ikepesiaMu piHaHCYBaHHS.

3alo3WYUTHA [JOCBiJ YCHIIIHOIO 3alpOBa/PKEHHA TeJeMeJULUHU MOXKeMOo, Ha
CbOTOJHILIHIN JileHb, Y TaKUX KpaiH, AK: [crnaHida, AnoHia, Kurtan, Manaunsis, I'peuis, [Tanisa
Ta ABcTpasnif. [IpakTHUYHHMN [OCBiJ BUKOPUCTAHHS JUCTAHLiMHOTO HaJlaHHS MeAW4YHOI
JIOTIOMOTHY TI0Ka3aB, 10 3aBJAAKHU IHHOBALIMHUM TEXHOJIOTIIM 3HWXKYHOTbCS BUTPATH Ha
MeJliuHe O0OCJYyroBYBaHHSl, € TMO3UTHBHUM pe3yJbTaT BiJ, NpOBeJeHHS OHJIANH-
KOHCYJIbTALil, 3’SBJSIOTbCA HOBI MOXJ/IMBOCTI [/ MiABUILEHHS 3HaHb Ta HAOYTTA
HAaBUYOK MeJWYHHUX MpalliBHUKIB, CIPOIIYETbCA MOXKJIUBICTH 00MiHY iHdoOpMali€ Mix
Nali€EHTOM Ta MeAUYHUM daxiBIEeM.

He3Baxkalouu Ha JOCTaTHbO JaBHi CIpo6U 3aNpoOBaJWTH MeJUIIMHY B YKpaiHi Ta
JIOCTaTHbO CTaJle 3aKOHOJABCTBO Yy LIbOMY HaNpsMKY, BCe X TaKU CTPIMKOTO PO3BUTKY
TeJleMeJMIIMHA 3a3HaJla Mij dYac mnaHgeMmii kopoHaBipycy B 2020 pouni. Xo4ya Ha
3aKOHO/IJaBYOMY DiBHI Lle MUTaHHSA OyJi0 Bpery/aboBaHo 1ie y jucronazi 2017 poky, koau
o6ysio npuiiHATO 3akoH YKpainu 2206-VIII (mani, 3Y) [3], ocHOBHOIO MeTOH SKOroO
BU3HA4YeHO Ha/laBaTHU MeUIKaHAM BiJjla/IeHUX HaceJIeHUX NYHKTIB JOCTYI [0 HAaUKpallux
06/1acCHUX MeJJUYHUX (axiBLiB 3a/1/11 OTPUMaHHSI MeJUYHOI JJOIOMOTH 3a 4 HanpsiIMKaMu:
1) mepmatoJioris; 2) eHAOKPUHOJOTISA; 3) cepleBO-CyAUHHI 3aXBOPIOBaHHS; 4) XBOpoou
OpraHiB JIUXaHHA.

Cepepn mepcrneKkTUB TeJieMeJUIMHU B YKpaiHi MOKHA Ha3BaTU TaKUU QaKTop, AKUU
JI03BOJISIE MALiEHTAM He YeKaTH MicAI[AMU NMpUHoMYy Y BiAnoBigHOro ¢axiBiisd, OCKiJbKU
OUiKyBaHHSl OHJIAWH-NPUUAOMIB GiJbII CKOpPOYeHi 3a yacoM. fAKI0 X MOpiBHIOBATH yac,
3aTpayeHud Ha BifBiAyBaHHda 303 3 THUM 4YacoM, SIKMM BUTpaya€TbCsd Ha OHJIAWH-
KOHCYJIbTyBaHHS, TO y Yeprax MoJIiK/JiHiKy, BpaXOBYHO4M CaM IPUUOM, NALiEHT BUTPATUTh
Il0HalMeHIlle 2 TOAYHY, 2 Ha OHJIAaWH-NIPUIOM - BCbOro npu6yn3Ho 20 xBUIKH. HapiBHi 3
UM, NO3WTHBHUM (AKTOPOM BHUKOPUCTAHHSA JUCTAHLiHHOI MeJUYHOI JOMOMOTU €
BiICYTHICTb KOHTAKTy 3 XBOPUMH Y cTiHax 303, 0cob6MBO mij 4yac emijeMiid, CE30HHUX
3aXBOpIOBaHb, MaHAeMiil. 0COOJIMBO 1€ BXKJIKMBO AJis 0Ci6 MOXUJIOTO BiKY, AiTel, BariTHUX
’)KIHOK Ta MalliEHTIB 3 MOCJa0JIeHUM IMYHITETOM ab0 XPOHIYHUMM 3aXBOPIOBAHHSIMU,
HasIBHICTb $fIKMX 3HA4yHO 30i/Jbllye HebOe3MeKy 3apakeHHs pi3HUMM BipycamMu Ta
NoriplIeHHs CTaHy 3[,0POB’s1.

€ ¥ 3BOPOTHA CTOPOHA BUKOPUCTAHHSA TeJeMeJULUHY, - Lle HeJOJIIKH, 3 AKUMHU MU
CTUKAEMOCS Ha CbOTOJHIIIHIN ZleHb, a caMe: 1) HeIoOCTaTHICThb AKiCHOT0 06/1aiHaHHA (KILO
FOBOPUTH MpO BiagaseHi cifbcbKki MiclieBocTi); 2) HecTaGiIbHICTh MiAK/JIIOYEHHS [0
[HTepHeTy Mo 06JilacTAX Ta 3a MeXaMH BeJUMKUX MicT (HaBiThb iHOAi BifcyTHicTh 3G-
NOKPUTTS JJisl 3JilCHeHHs TesieQOHHUX [I3BIHKIB); 3) HHU3bKa SKICTb amapaTHOTO
3abe3nedyeHHsT 06MeXye e(eKTUBHICTb AUCTAHIIMHOI AiarHOCTUKH; 4) HeCcyMicHiCTb
nporpaMHoOro 3abe3nedyeHHs ab0 3601 KOMI'IOTEPHUX CUCTEM; 5) BUMAJKHW HEeJOCTATHIX
HaBUYOK MeJJUUHOI0 MepCoHasy AJs1 pOOOTH 3 TEXHIKOI abo HeobepekHe MOBOJKEHHS 3
JIOpOTUM  00JIaZlHAHHSM, 10 TMNPU3BOJUTH [0 TMOJIaMOK abo 360iB y cucreMi;
6) HeJOCTATHICTb cHelniaJbHOTO HABYaHHS KOMIT' IOTEPHiM 'PaMOTHOCTI; 7) omip CydacHUM
MeToJaM JWCTAaHLiHHOro JIiIKyBaHHA SIK 3 OOKy MeJWYHOro MpaliBHUKA, Tak i 3 60Ky
naijieHTa (0COBJMBO CTOCYEThCS JOJAEN y Billi, OCKiJIbKM BOHU 3BUKJHW [0 3BUYAHHOTO
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aMOyJIaTOPHOTO JIIKyBaHHS Ta NpUiioMiB y cTiHax 303); 8) He3HAaHHSA NPO TeJeMeAULMHY
B3araji (3a ONWUTYBaHHSAMHM, le HaWyacTille mNali€eHTH 3 BifJaneHUX perioHiB,
Masio3abe3lneyeHi BepCTBU HaceJleHHs, 0COOU NMOXUJIOTO BiKY).

Ha nanomMy eTtani po3BUTKY TeJleMeAULIMHU B YKpAiHi MU MOXXeMO KOHCTAaTyBaTH, 1110
1le 3HAX0JMMOCS Ha MOYaTKOBOMY eTali, aje BXe HasBHI psAf, 3[400YTKIiB y IbOMY
HaNpsAMKY, TaKUX AK: YKJ3JeHHS OHJIalH-JleK/Japallii, eJIeKTPOHHI JliKapHAHI, OHJIalH-
KOHCYJIbTalii, 0AATKU [IJ1s1 NOIIYKY Ta 3alMUCy A0 BiAnoBigHOrO Jikapsa-daxiBus.
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