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CeHcoHeBpasibHa npurayxyBaTictb (CHII) nposiBaseTbcs mnopyuieHHAM QyHKIT
3BYKOCIIPUUHSATTS, 110 00YMOBJIEHE YPaXKEHHSIM CJIYXOBOrO aHaJsi3aTopa Ha AiJSHILi BiJ
penenTopa [0 CJyXOBOI 30HM KOPHU TOJIOBHOTO MO3Ky. BoHa HaleXuThb 0 caMOCTiHHUX
M0JIIeTiONIOTIYHUX 3aXBOPIOBaHb 3i CKJAaJAHUM NATOTeHe30M pi3HOMAHITHOI eTioJoril.
Po3Butok CHII Moxke OyTuM mnoB'si3aHUM 3 CyJUHHOIO0 NATOJIOTI€EID TOJIOBHOTO MO3KY,
aTepOCKJIEPOTHUYHOI, TiMepTOHIYHOI, AMCMeTab0JIiYHOI, BEpTeOPOreHHOol, TpaBMaTUYHOI
NpUPOJHU, HACTIIKOM OTOTOKCUYHOIO BIJIMBY ¢papMalleBTUYHUX MpenapaTiB, TOKCUYHOTO
BILIMBY Ta CaZKoBUX paKTOpiB. PO3BUTOK naToJI0rii CIyX0OBOr0O aHali3aTopa TaKOX MOXe
OyTH HaCJAiKOM BILJIMBY 3BYKIB, L0 MPU3BEJM A0 TocTpoi abo XpOHiIYHOI aKyCTHYHOI
TpaBMHU. IMIyJIbCHI KOPOTKOYACHI 3BYKH 3HAYHOI CUJIM MOXYTb OYTH SIK TEXHOJIOTIYHOTO
MOXO/PKEHHSs, TaK i MOB’sI3aHMMU 3 60MOBUMHU JisiMU [1].

MeToo po6oTu Oysa0 JOCAIAUTA TMOKAa3HUKA TPOMOOLMTAPHO-CYJAUHHOI,
KoaryJisiiiinHol Ta Qpi6pUHOJIITUYHOI JIJAaHKKM TeMOCTa3y y XBOPUX MPU aKyTPaBMATHUYHUX
ypakeHHSIX MiJi Yac peaJibHUX 60MOBUX JiH.

Bysio o6crexxeHo 34 mnauieHTH 3 6OKWOBOK aKyTpaBMOMO, fIKi mepebyBad Ha
cTranioHapHoMy JiikyBaHHi B 1Y «IHcTuTyTi oTos1apuHrodiorii iM. mpod. 0.C. KosomiiueHka
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HAMHY». ¥ Bcix 06cTeXeHUX 0yJI0 BUSIBJIEHO MEPLENTUBHI MOpPYyIIeHHS CAyX0Boi GyHKILii
3a JaHUMHU Cy0’€KTUBHOI ayZlioMeTpii 3 HU3XiJTHUM THUIIOM TOHaJIbHOI KpUBOi. KoHTpoJsieM
cayryBasu 12 3,0pOBHX HOPMaJIbHOUYYIOUMUX OCi0O, IKi He MaJiu KOHTAaKTy 3 BUPOOHHUYUM
IIYMOM Ta 3ByKaMH BUCOKOI iIHTEHCUBHOCTI. Y ci XBOpi OyJ1M M0o/jiJieHi Ha IPyNH 3a CTylleHeM
YPaXKeHHsI CJAyXy: MeHII BUpa)keHe - 1 rpyma Ta 6isiblui BUpakeHe — 2 rpyna. O6’ekTom
JlOCJIiIKeHb OyJ1a UTpaTHA IJ1Ia3Ma KPOBI, AKY OTPUMYBaJiu CTAaHAAPTHUMU MeToJjaMHu [2].
KoHueHTpanino ¢piobprHOreHy Bu3Hayasiu MeToioM besinepa Ta cniBaBT. [3]. AKTUBOBaHUH
yackiB TpoMmb6omnacTuHoBUM 4ac (AUYTY) BumiproBaiu i3 3aCTOCYBaHHSIM TECT CUCTEMU
¢ipmu «Penam-Y (Ykpaina). AKTuUBHicTb mnpoTeiHy C Ta mpoTpom6iHOBuM dyac (IT4)
BU3Ha4yaJ/lM i3 BUKOPUCTAHHAM HabopiB peakTuBiB ¢pipmu «Siemens». (CIIA). Takox 6y.10
3aCTOCOBAaHO TeCTH Ha BHU3HA4YeHHd ekaMyJsiiHoBoro dvacy (EY) Ta ¢yHkuioHanbHO
HeakTUBHUX GopM mnpoTtpoMbiny (PHOII) [4]. BumiproBaHHA pO3YMHHUX iOpUH-
MoHoMepHUX KoMILiekciB (P@MK) npoBoauiock 3a J0noMoror HamiBKiJIbKiCHOr0 MeTo/a
Beniuepa-Bapenbkoi [5]. BmicT po3unHHoro ¢i6puny (P®) ta D-gumepy BHU3HaA4yaId i3
3aCTOCYBaHHAM IMYHOJIarHOCTUYHUX TecT-cucTeM «DIA-pi6puH po34MHHUI» Ta
«DIA-D-gumep» («Jianpod-Mea», Ykpaina). CTaTUCTUYHY OOpOOKY pe3yJsbTaTiB
NPOBOJUJIY 32 JOMOMOI0I0 MaKeTy Mporpam AJjis CTaTUCTUYHOI 0O6POOKU GiOMEeTPUYHUX
JaHnuxWinPEPI.

B pe3ysibTaTi NpoBeJeHUX HAMU J0CJi/I)KeHb BCTAaHOBJIEHO, 1[0 piBeHb piOpHUHOTEHY
y xBopux Ha CHII 060x gocnifxyBaHUX rpyn MaB Jivlle TeHJEeHIi0 0 3pOCTaHHS BiZJHOCHO
nokasHuka KoHTpoJito. [lokasHuk AYTY y xBopux Ha CHII 3 pi3HUM cTyneHeM ypaKeHHs
C/IlyXy BUABUBCA BIpOTiJHO IOJOBXEHUM B cepeJHbOMYy B 1,6 pa3ud MOpPIiBHAHO [0
KOHTpPOJIIO, 1[0, MMOBIpHO, MOXe€ CBiJYMTH NP0 LHUPKYJALil0 306i/1blIeHOl KiJbKOCTI
dakTtopy VIII 3cimanHsa kposi [6]. Y xBopux Ha CHII 060x mocaifKyBaHUX Pyl MOKa3HUK
[I4 BUsABUBCA BipOTiAHO NOJOBXXEHUM B CEPEIHbOMY B 2 pa3y NOPIBHAHO [0 KOHTPOJIIO, 11L0
MOXe CBIJYUTHU NpPO MOpYylLIeHHs 6GasaHCy MiX JaHKaMU CHCTeMHU 3CifaHHsa KpoBi. s
BU3HAYE€HHS BMIiCTy NPOTPOMOIiHY i BUsIBJIeHHS Horo QpyHKIiOHA/JbHO HEaKTUBHUX GopM
BUKOPHUCTAHO MeTOJ, i3 3aCTOCYBaHHSIM €KaMyJIiHy - aKTHBAaTOPYy NPOTPOMOiHY, AKHUU
OTPUMYIOTb 3 OTPYTH edpu 6araTosyckoBoi. Tak, nokasuuku EY Ta @HPII y xBopux Ha CHII
3 pI3HUM CTylIeHeM ypaXKeHHf CJyXy ICTOTHUX 3MIiH He 3a3HaBa/id 1 INPaKTUYHO
3a/IMIIAJIMCA Ha piBHI KOHTpoJsiro. B pesysbTaTi Hamux [OCAiKeHb BCTAHOBJIEHO
3HWKeHHS piBHIO npoTeiHy C y xBopux Ha CHII 060X goc/iP)kyBaHUX TpyIl, aje Ha PiBHI
TeHJeHI[ii, 1[0 MOXJMBO MOB’S3aHO 3 NPOTEO0JIi30M Ta iHAKTUBALi€D AKTHBOBAHUX
dakTopiB VIlla Ta Va [7]. [Ipu Bu3HaueHHi piBHI0 POMK BcTaHOBJIEHO HOT0 30i/IbLIEHHS Y
xBopux Ha CHII 3 pi3HuM cTyneHeM ypaxkeHHs cayxy. Ockisibku POMK € ogHUM i3 ro10BHUX
NIOKa3HUKIB rinepkoaryJ/dnii, e MoXe CBiAYMTU NpPO aAKTUBALI CUCTEMU 3CiJaHHA
KpoBi [8]. BaxkINBUMU MOJIEKYIIPHUMU MapKepaMU CTaHy cucTeMu remocTtasy € PO ta D-
JIUMep, OCKIJIbKY BOHU € cieluiYyHUMU MapKepaMy aKTUBaLil CHCTEMU 3ropTaHHSA KPOBI.
OpHo4yacHe BU3HAUYeHHd IX piBHSA B IJ1a3Mi KpPOBi JoMoMOrae BCTAHOBUTH HasIBHICTb abo
BiZicyTHiCTB 6asiaHCy Ta Kopesslii Mi>k HakonuyeHHsIM PO Ta Horo pyiHyBaHHAM [9, 10].
BcraHoB/ieHO, 0 KOHUeHTpanisa D-aumepy y xBopux Ha CHII 1 rpynu 6ysna Ha piBHIi
KOHTPOJIbHUX 3HadyeHb. HaTOMicTh y XBOpUX 2 rpynu BiMIiYa€eTbCA HE3HAYHe 3POCTaHHA
LbOr0 IOKa3HUKa BIJHOCHO KOHTpoJw. Ha Tiai He 3HayHOro MifBHUIEHHA
D-nyuMepy y XBOpHUX BHIe3a3HAayHOI rpynu KoHUeHTpauisa PO y 060x mocaigKyBaHUX
rpynax miIBULIyBajacb. Y XBOPHUX 3 MEHLI BUPAXXEHUM CTyN€eHEM ypaKeHHS CJIyXy Lied
NOKa3HUK CTaHOBUB 6,10+1,16 MKr/mJ, a y XBOpUX 3 Oi/JblI BHpPaKEHeEM CTyIleHEeM
ypaxxeHHsa - 10,27+2,82 Mkr/mJj. Y HopMi ii 3HadeHHA JAopiBHIOBaiu <3,00 MKr/MiL.
He3nauHe nmigBuieHHs KoHeHTpalii PO y nsia3mi kpoBi xBopux 3 CHII 3 pi3HUM cTyneHeM
ypakeHHs CJ1yXy Ha TJii 30i/blIeHHs KiJibKOoCTi D-quMepy cBifUMTB PO KopeJsiLito 3MiH y
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cucTeMax 3ropTaHHS KpoBi Ta ¢i6puUHOJI3y Ta MpPO HEBHCOKY HMOBIPHICTH PO3BUTKY
TPOMOOTHYHHUX YCKJIaJHEHb.

Ak BUNIMBaE 3 HaBe€JEeHUX [JdHHX, 3MiHU ,Z[OCJIiZDKYBaHI/IX INIOKAa3HHUKIB Yy XBOpPHUX 3

aKyTpaBMaTUYHUMHU YPAXKEHHSIMHU, OTPUMAaHUMHU BHACJiIOK 60MOBUX [1ill, My CKJIaJHUM,
pi3HOCHPSIMOBAHUM XapaKTep, TOMY Lied HampsIMOK MOTpebye MoJa/IbIIMX AO0CAi[KEeHb.
KomniekcHe BU3HaYeHHSA PO3T/ISAHYTUX IOKa3HUKIB [J03BOJISIE BAOCKOHAIUTHU AiarHOCTUKY
NpPOTPOMOIYHUX CTaHIiB Ta TPOMO0O3y NpH ypaXkeHHi CJAyXOBOI CUCTEMH BHACIIZOK
aKy6apoTpaBMHM B yMOBax OOMOBHUX [iH, 1[0 MOTJIMOJIIOE Hallle PO3yMiHHS MaTOreHe3y
CJIyXOBUX MOPYILIEHb IPU O0HMOBIN aKyTpaBMi.
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